,2Wenn sich die Kinder mit einem selbst-
gemalten Bild bei mir bedanken, dann
ist das fur mich der schonste Lohn.“
(Aloysia Kromer, Leihoma in Lathen-Wahn)

Ein Beispiel: Leihomas in Lathen-Wahn

In Lathen-Wahn gibt es seit Juni 2006 acht ehrenamt-
liche Leihomas, die sich in jeweils wechselnden Zweier-
Teams erfolgreich in das Tagesgeschehen einbringen.

Ihren Dienst haben sich die Seniorinnen selbststandig
organisiert. Mit grofRer Begeisterung fur die wichtige
Aufgabe gehen sie von Montag bis Freitag ans Werk. So
haben sie nicht nur die Herzen der Kinder, sondern auch
die Herzen der zwolf Erzieherinnen im Sturm erobert.

Wichtiger noch als die Anerkennung, die sie flr diesen
Dienst erfahren, ist ihnen der Zusammenhalt unter-
einander.

Wer hilft mir weiter?

* Sie mochten als Leihoma oder Leihopa den
GroReltern-Dienst bereichern?

* Sie mochten den Grof3eltern-Dienst flur Ihr Kind
in Anspruch nehmen?

e Sie haben noch Fragen, die in diesem Flyer
nicht beantwortet wurden?

Antworten auf diese Fragen und weitere Informationen
erhalten Sie hier:

\
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y Emsland

Landkreis Emsland
Frauke van Hoorn
Servicestelle Kinderbetreuung
Tel.: 05931 44-1399
Fax: 05931 44-391399
E-Mail: frauke.vanhoorn@emsland.de
www.familienzentrum-emsland.de
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Leihoma/-opa
gesucht!

Einfach unbezahlbar!

Gemeinsam fur ein familienfreundliches Emsland



Liebe Eltern, liebe Grofdeltern,
liebe Biirgerinnen und Biurger des Emslandes,

Kinder sind nicht nur das grofte Glick der Eltern, sie
sind auch das Gluck der Gesellschaft. Aus diesem
Grund ist es erforderlich, dass wir gemeinsam einen
Beitrag zur Betreuung und damit zur gesunden
Entwicklung der Kinder leisten.

Ein entscheidender Baustein zur Erflillung dieser Auf-
gabe sind im Emsland die Familienzentren. Taglich treffen
sich dort drei Generationen, um gemeinsam zu spielen,
Zu essen, zu lernen und Zeit miteinander zu verbringen.

Davon profitieren viele: Die Kinder, weil sie kontinuierlich
betreut werden, und im Kontakt zu einer alteren Gene-
ration neue Dinge erfahren konnen. Die Eltern, da sie
ihren beruflichen wie auch sonstigen Verpflichtungen
nachgehen kénnen. Die Leihomas und Leihopas, da
sie eine wichtige gesellschaftliche Rolle wahrnehmen
und Anerkennung erfahren. Dabei treffen sie sich mit
anderen Seniorinnen und Senioren regelmasig zu
einem Termin, der nicht nur ihnen selbst, sondern
ganz besonders auch den Kindern Freude macht.
Die hauptamtlichen Erzieherinnen, denn sie werden
entlastet und kdnnen so mehr Zeit mit den Kindern
verbringen. Und nicht zuletzt profitiert das Emsland —
denn Kinder sind unsere Zukunft.

lhr

&bwaum i

Hermann Broring L?

Landrat

Welche Aufgaben kann ich als Leihoma oder
Leihopa iibernehmen?

e Vor- und Nachbereitung der Mittagsmahlzeit

* Betreuung der Kinder wahrend Dienstbe-
sprechungen der Erzieherinnen

e Geschichten erzahlen

e Singen

* Gemeinsam mit den Kindern backen

* Gebete sprechen

~Plattdeutschunterricht*

e Notfalle (spontane Einsatze)

Mithilfe bei der Organisation von besonderen

Aktionen (Ausflige, Feste, Gottesdienste) sowie

* weitere ehrenamtliche Helfer begeistern

Der Einsatz erfolgt in der Regel in den Familienzentren,
kann bei personlichem Bedarf der Eltern aber z. B. auch
bei den Kindern zuhause stattfinden.

Kommen Sie nicht allein!

Fragen Sie doch einfach eine Freundin, ob sie Sie
begleitet. Manner konnen zum Beispiel auch im Fahr-
dienst oder in der technischen Instandhaltung des
Zentrums eine interessante und sinnvolle Aufgabe finden.
Und gemeinsam macht das Engagement zum Wohle
unserer Kinder noch viel mehr Spafi!

In 4 Schritten zur Leihoma oder zum Leihopa!

Schritt 1
Rufen Sie das lhnen nachstgelegene Familienzentrum
an oder besuchen Sie es einfach vor Ort!

Schritt 2
Erleben Sie die Arbeit und die freundliche Atmosphare
in den Familienzentren. Begegnen Sie Generationen.

Schritt 3

AuRern Sie Ihre Wiinsche. Sagen Sie, wie viel Zeit Sie
einbringen mochten. Organisieren Sie sich mit den
anderen ehrenamtlichen Helfern.

Schritt 4

Starten Sie in einen neuen Abschnitt Ihres Lebens,
mit einer neuen Aufgabe, neuen Freunden, dem Lachen
der Kinder und dem Gefuhl, etwas wirklich Wichtiges
zu tun. Sie sind jetzt Leihoma bzw. Leihopal



